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START DER NÄCHSTEN KURSE    FÜR KINDER 

Warteliste nach Alter    

Gewöhnung 1 Dienstag 24. Sept. 2024 14.00 Uhr 

Gewöhnung 2 Donnerstag 17. Okt. 2024  14.00 Uhr 
 

Warteliste nach Alter    

Schwimmkurs 3   Mi + Fr Freitag 13. Sept. 2024 14.00 Uhr 

Schwimmkurs 1   Di + Do Donnerstag 8. Okt. 2024 15.15 Uhr 
 

Warteliste nach Anmeldung    

Bronze/Silber 3 
ausgebucht 

Freitag 23. Aug. 2024 15.15 Uhr 

Bronze/Silber 1 Mittwoch 9. Okt. 2024 15.15 Uhr 

Bronze/Silber 3 Freitag 15. Nov. 2024 15.15 Uhr 
 

Warteliste nach Anmeldung    

Silber/Gold/JN*    
Dieser Kurs kann derzeit nicht angeboten werden. 

Silber wird ab Juni 2024 mit Bronze angeboten. 

evtl. Zusatzkurs 
Gew, SK oder BroSi 

Freitag 20. Sept. 2024 16.30 Uhr 

* Vorbereitung auf den Juniorretter  

  



Ká 
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KURSE   FÜR ERWACHSENE 
 

 

Neues Kurssystem ab 2024! 

Wenn Plätze frei sind, kann nach Anmeldung und Einladung  

am ersten Kurstag im Monat gestartet werden. 

Aqua Fitness 1 
wenige Plätze frei 

Dienstag 16.45 Uhr 

Aqua Fitness 2 
Plätze frei 

Dienstag 
18.00 Uhr 

20.00 Uhr* 

Aquarobic 
ausgebucht 

Mittwoch 18.00 Uhr 

Aqua Sport + Spaß 
Plätze frei 

Donnerstag 16.45 Uhr 

Aqua Gymnastik 
ausgebucht 

Freitag 18.00 Uhr 

Aqua Power 
Plätze frei 

Freitag 19.15 Uhr 

 

Die Kurse dauern jeweils 45 Minuten. Einlass ist ¼ Stunde vor Kursbeginn. 

* zeitliche Verschiebung bis auf Weiteres 


